
お問合わせは・・・川上ふれあいの家 85-0345 担当 木内・蛭子まで

2026年は丙午（ひのえうま）にあたり、古くから物事が動きだし、新たな流れが

生まれる節目の年とも言われています。変化の多い時代ですが、この年が持つ前向きな

エネルギーを追い風に、皆さまにとってよりよい一年になるよう邁進していきます

明けましておめでとうございます

ふれあいだより小規模多機能型施設
太陽福祉会

川上

新春号 2026

年末には、地域の方と一緒に餅つきを行いました！
丸めた餅は善哉にして皆でいただき

ご利用者と一緒に鏡餅や餅花木を作りました ヨイショ～！
ヨイショ！！

色とりどりの折り紙などを
使ってオリジナルのクリスマス
リースを作りました

はじめてケーキを作ったよ！


