
お問い合わせは：サポートハウス夢の郷（担当：大藪、野村 ）　サンシェア和’ｓ（担当：伊賀）

住所：京丹後市久美浜町湊宮１０４６７番地の３９０　　電話番号：０７７２ー８３ー２５２５

夢の郷通信

お隣海山園、作品展に飾

る作品作りに取り組みま

した。

沢山の作品ができ上り、

海山園に展示中です。

運動の秋！夢の郷で、ノ

ルディックウォーキング

教室が開催されました。

皆さん元気良くウォーキ

ングをされました♪

皆さんで協力して、干し

柿作りのに取り組みまし

た。柿の収穫、皮むき、

燻蒸、干す作業まで、す

べて皆さんで協力して行

いました。

夢の郷通信

１０月は男性中心の喫

茶企画も行っておりま

す。景色も楽しみなが

ら充実した時間となり

ました。

１０月は午後からの活動にて写経を行いまし

た。皆さん集中し、また丁寧に作品作りをされ

ています。集中されている表情は普段と違った

一面も見られ、仕上がりに皆さん満足されてい

ました。

喫茶企画第２回目。皆さん「お店で

ケーキを食べたい」「コーヒーを飲

みたい」という希望も多くあり、今

回計画しました。いつもと違った雰

囲気でお茶会を楽しみました。

夢の郷畑では、沢山の

秋・冬野菜が収穫真っ盛

りです！

春に向けて、キャベツ、

玉ねぎ、えんどうの植え

付けも終わりました。

芸術の秋 食欲の秋①

喫茶企画① 喫茶企画②

午後からの活動（写経）

運動の秋 食欲の秋②


